
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету  

«Мир природы и человека» 1-4 класс 

 
      Целью изучения предмета «Мир природы и человека» в 1-4 классах является 

пропедевтика обучения предметам естествоведческого цикла в старших классах.  

Содержание программного материала направлено на формирование первоначальных 

знаний о живой и неживой природе, понимание   простейших причинно-следственных 

связей между миром природы и человека обучающимися. 

Характерной особенностью предмета является формирование наблюдательности 

обучающихся, умений анализировать и взаимодействовать с окружающим миром. Особое 

внимание уделяется формированию жизненных компетенций и обогащению социального 

опыта обучающихся. 

Рабочая программа «Мир природы и человека» составлена на основе Адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования для обучающихся 1-9 классов с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Зиняковская 

школа», требований Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

За основу рабочей программы взято учебно - методическое пособие Матвеевой Н. Б., 

Ярочкиной И. А., Поповой М. А «Мир природы и человека. Методические рекомендации. 

1-4 классы». - М.: Просвещение, 2016. 

Рабочая программа раскрывает разделы и содержание предмета «Мир природы и человека» 

по годам обучения, дает распределение учебных часов по разделам. В ней указаны два 

уровня требований к освоению предметных результатов обучающимися: минимальный и 

достаточный, а также требования к личностным результатам; выделены планируемые 

результаты формирования базовых учебных действий обучающихся. 

Рабочая программа реализуется в 1 - 4 классах на базе учебников, рекомендованных 

Министерством образования и науки Российской Федерации: 

1. Матвеева Н.Б., Ярочкина. И.А, Попова М.А, Куртова Т.О. Мир природы и человека. 

1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП. В 2 

ч.– М.: Просвещение, 2018. 

2. Матвеева Н.Б., Ярочкина. И.А, Попова М.А, Куртова Т.О. Мир природы и человека. 

2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП. В 2 

ч.– М.: Просвещение, 2020. 

3. Мир природы и человека. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. /Н.Б. Матвеева, 

И.Я. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова / – 3 е изд. - М.: Просвещение, 2020. 

4. Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, М.А.Попова, Т.О.Куртова Мир природы и человека. 4 

класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП. В 2 

ч.– 5-е издание М.: Просвещение, 2022. 

 

В соответствии с Учебным планом МБОУ «Зиняковская школа» рабочая программа 

рассчитана:  

в 1 классе на 66 часов в год (2ч в неделю); во 2 – 4 классе на 34 ч в год (1ч в неделю). 

 

 
 


